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Programa Consolida’t
Consolidacio, enfortiment

| reinvencio del treball
aJdtonom

Pots participar si:

+ Ets treballador/a autonom/a.
- Ets treballador/a autonom/a econdmicament dependent (TRADE).

+ Estas donat d’alta al régim d’Autonoms integrat/ada en una societat
civil privada, una comunitat de béns o una societat limitada (amb
menys de 4 persones contractades i una facturacié inferior a
500.000,00 € anuals).

- Has cessat la teva activitat com a treballador/a autonom/a i vols dur
a terme un nou projecte.

Que toferim”/

Itinerari personalitzat d’assessorament
i formacié

- 6 sessions d’assessorament expert en aspectes clau per a la gestié
del teu negoci, personalitzat segons les teves necessitats.

- 2 sessions de formacio en:
» Compte de resultats.
« Tresoreria.

- Fins a 9 pindoles formatives en aspectes clau de la gestié empresarial:

« Introducci6 gestio activitat economica: 5 hores.

- Aspectes juridics i documentals de I’activitat: 15 hores.

+ Gestié comercial i I'atenci6 al client: 15 hores.

+ Marqueting digital: 5 hores.

- Gestio eficag del temps: 5 hores.

« Elaboraci6 de pressupostos i la gesti6 economica: 10 hores.
* Networking: 10 hores.

- Creixement personal: 5 hores

» Comunicacio: 10 hores

- Pindoles en linia de formacié en gesti6 del negoci.

Informacié i inscripcio

+ Col-legi de Periodistes de
Catalunya
Tel. 933 171 920
mvinas@periodistes.org

+ Col-legi Oficial d'Agents
Comercials de Barcelona
Tel. 932 319 412
vperez@coacb.com

+ Funitec - La Salle
Tel. 932 902 422
montseg@salleurl.edu

+ Organitzaci6 d'Autonoms
de Catalunya (AUTCAT)
Tel. 937 361 108
Tel. 937 361 100
autcat@cecot.org

+ Col-legi de Graduats
Socials de Barcelona
Tel. 933 633 380
silvia@graduados-sociales.com

+ Uni6 de Treballadors Autonoms
de Catalunya (CTAC)
Tel. 933 271 498
szapatero@catalunya.ugt.org

+ Fundaci6 Empresa i Ciéncia
Tel. 935 813 020
fundacio.empresa.ciencia@uab.cat

« Col-legi d’Ambientolegs de Catalunya
Tel. 933 042 109
consolidat@coamb.cat

* PIMEC Autonoms

Tel. 934 964 500
mcontreras@pimec.org

+ Fundaci6 Privada

Universitaria Marti I'Huma
Tel. 938 605 060
consolidat@fumh.cat

« Col-legi d'Economistes

de Catalunya
Tel. 934 161 604
ahermosilla@coleconomistes.cat

» Fundaci6 Bosch i Gimpera-

Universitat de Barcelona
Tel. 934 020 140
laboratoricreativitat@ub.edu

- Fundaci6 Universitaria

del Bages
Tel. 938 774 182
mbernadich@fub.edu

« Col-legi Professional

d'Enginyers Técnics Industrials
de Manresa

Tel. 938 725 762
cetim@cetim.cat

+ Uni6 d’Associacions de Treballadors

autonoms i Emprenedors de Catalunya
Tel. 935 444 308
francesca@uatae.cat

« ll-lustre Col-legi d’Advocats de Granollers

Tel. 938 798 603
formacié@icavor.com

Linia de financament Emprén
2015: autonoms i comercos

Ajuts en forma de garantia per al finangcament de
projectes d'emprenedors, autbnoms i micro, petites i
mitjanes empreses.

- Els credits poden finangar despeses d'inversi6 i de
circulant.
+ Minim de 10.000,00 € i maxim de 100.000,00 €.

La Generalitat assumeix fins a un 70% del risc de
I'operaci6.

Més informacio:
canalempresa.gencat.cat
icf.cat

Ets jove i vols emprendre
com a autonom/a?

Ajuts per a lautoocupacio
de joves acolits al programa
de Garantia Juvenil

Pots participar si:

- Ets jove, d’entre 16-29 anys, i t’has inscrit al programa de Garantia
Juvenil.

- T’has donat d’alta com a treballador/a autonom/a i no havies estat
d’alta per la mateixa activitat en els 6 mesos anteriors.

- Tens el domicili fiscal i el centre de treball a Catalunya.

Que t’oferim?

- Fins a 9.080,40€ per a la permanéncia durant 12 mesos ininterrom-

puts d’alta com a autonom al réegim general de treballadors Autdbnoms
0 a la mutualitat del col-legi professional corresponent.

+ Encara no t’has inscrit a la Garantia Juvenil? Informa'’t aqui:
garantiajuvenil.gencat.cat

Ets autonom/a i vols fer créixer
el teu negoci amb talent jove?

AlUts per a trebaladors/ores autonoms
que contractin joves acaliits al
orograma de Garantia Juvenl

Pots participar si:

- Ets treballador/a autonom/a.

*Tens el domicili fiscal i el centre de treball a Catalunya.

Que t'oferim?

- Subvenci6 del salari minim interprofessional per a la contractacié
d’'un/a jove inscrit/a al Programa de Garantia Juvenil.

» Subvencié maxima de 12 mesos i minima de 6.

Com sollicitar els ajuts?
- El termini per sol-licitar aquests ajuts finalitza el
31 d’octubre de 2016.

- Les sol'licituds s'han de presentar a qualsevol Oficina de
de la Xarxa d’oficines de gestié empresarial (OGE)

- Pots trobar els formularis de sol-licitud i I'Oficina de Gestio
Empresarial més propera a: canalempresa.gencat.cat
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